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INSTRUKTIONER: 
Tryck med båda händerna mot mitten tills den 

invändiga bubblan går sönder. Skaka påsen för att 
blanda innehållet. Applicera på det drabbade 

området.

AVSEDD ANVÄNDNING: 
Blödningar, stukningar, trauma, hypertermi och i 

samtliga fall där kryoterapi och användning av 
kyla krävs. Kylförpackningen har en tillfällig 

bedövande och kärlsammandragande e�ekt.

VARNING: 
Engångsprodukt endast för externt bruk. 

Produkten fungerar inte längre när den har 
använts. Använd inte om förpackningen är 

skadad. Gör inte sönder påsen och försök inte att 
ta ut innehållet. Innehållet skapar �äckar, irriterar 

(vid kontakt skölj området med vatten i 15 
minuter.), är skadligt (vid förtäring, kontakta 

omedelbart en läkare). Förvara i rumstemperatur 
utom räckhåll för barn, borta från värme och 

brandfarliga material. Använd inte på skadad hud. 
Kontakta din läkare vid hjärt- och kärlsjukdomar, 

cirkulationssjukdomar, diabetes och/eller okänslig 
hud (Raynauds fenomen), vid användning hos 

barn och äldre, om du är osäker på behandlingen 
som ska utföras och om symtomen kvarstår. 

Använd inte på spädbarn och barn under 3 år. I 
händelse av allvarliga säkerhetsincidenter som 

inträ�ar under användningen av detta medicinska 
hjälpmedel, rapportera detta till tillverkaren samt 

till den behöriga myndigheten i ditt land.

INNEHÅLL: urea, ammoniumklorid och vatten.

KÄYTTÖOHJEET: 
Riko pussin sisällä oleva vesipussi puristamalla pussia 

molemmilla käsillä. Ravista sen jälkeen pussia, jotta sisältö 
sekoittuu. Laita pussi kohdealueelle.

KÄYTTÖTARKOITUS: 
Hematoomat, revähdykset, loukkaantumiset, hypertermia ja 
muut kylmähoitoa vaativat tapaukset. Kylmäpakkauksella on 

hetkellinen puuduttava ja verisuonia supistava vaikutus.

VAROITUKSET: 
Vain ulkoiseen käyttöön; kertakäyttötuote. Tuotetta ei voi 

käyttää uudelleen. Älä käytä, jos pussi on vahingoittunut. Älä 
riko pussia ja estä pussin sisällön vuotaminen.  Pussin sisältö 

aiheuttaa tahraantumista ja ärsytystä (jos sisältö pääsee 
kosketukseen ihon kanssa, huuhtele ihoa vedellä 15 

minuutin ajan), ja se on vahingollinen (jos sisältöä niellään, 
ota heti yhteyttä ensiapuun). Säilytys huoneenlämmössä ja 
poissa lasten ulottuvilta sekä kaukana lämmönlähteistä ja 
helposti syttyvistä materiaaleista. Älä pakasta pussia, äläkä 
käytä vahingoittuneella iholla. Ota yhteyttä lääkäriisi, jos 

sinulla on sydän- ja verisuonitauteja, verenkiertoelimistön 
tauteja, diabetes ja/tai ihoherkkyyttä (Raynaudin syndroo-

ma), jos tuotetta käyttävät lapset tai vanhukset tai jos et ole 
varma miten tuotetta käytetään tai oireet eivät häviä. Älä 

käytä vauvoille tai alle 3-vuotiaille lapsille. Jos lääkintä-
laitteen käytöstä aiheutuu vakavia terveyshaittoja, 

pyydämme ilmoittamaan niistä tuotteen valmistajalle ja 
kotimaasi viranomaisille.

AINESOSAT: urea, ammoniumkloridi ja vesi.


