
7 ASKELTA KÄSINEIDEN OIKEAAN KOHTELUUN:
1. VALITSE OIKEAT KÄSINEET OMIIN TARPEISIIN

•	Valitse käsineet, jotka on tarkoitettu useimmiten käyttämiisi kenttä- ja sääolosuhteisiin
•	Valitse omiin tarpeisiin parhaiten sopiva kämmenmateriaali. Vaikka kaikki Reuschin kämmenmateriaalit ovat 

korkealaatuisia, ne eroavat toisistaan pidon, vaimennuksen ja kestävyyden osalta riippuen käyttötarkoituksesta.
•	Tee päätös, tarvitsetko sormituettua käsinettä vai et. Tuettu hanska on erinomainen valinta jos kärsit 

esimerkiksi sormivammasta.
•	Valitse sinua eniten miellyttävä käsineen leikkaus. Tiukan leikkauksen sormet takaavat parhaan pallotuntuman, 

leveämpi leikkaus tarjoaa suuremman kiinniottopinta-alan.
•	Valitse aina oikea koko. Sormien päässä saa olla noin sentti ylimääräistä, mutta hanskoissa ei kasvuvaraa 

kannata miettiä.

2. PESE ENNEN ENSIMMÄISTÄ KÄYTTÖÄ
•	 Älä koskaan unohda tätä! Käsineiden valmistusvaiheessa käytetään erityistä saippuaa, jonka mahdolliset jäämät tulee 

huuhdella lämpimällä vedellä ennen ensimmäistä käyttökertaa.
•	 Vasta ensipesun jälkeen käsineen täydet pito-ominaisuudet on varmasti käytössäsi.

3. KOSTUTA ENNEN PELAAMISTA
•	 �Kastele vesikelin käsineet lämpimällä vedellä (35 – 40°C) läpimäräksi 1-2 tuntia ennen käyttöä aktivoidaksesi hanskan 

Hydrograin™ lateksiominaisuudet.
•	 Muista kastella kaiken tyyppiset käsineet ennen peliä ja pidä hanskat miedosti kostutettuna koko käytön ajan.

4. PUHDISTA PELAAMISEN JÄLKEEN
•	 Pese käsineet kädenlämpöisellä vedellä käytön jälkeen irroittaaksesi lika, joka huonontaa käsineen pito-ominaisuuksia.
•	 Älä käytä liuottimia tai kovia puhdistusaineita, sillä ne heikentävät lateksin lujuutta.
•	 Pese käsineet aina käsin. Älä käytä pesukonetta.
•	 Käsineiden täydelliseen puhdistukseen, käytä juuri siihen suunniteltua Reusch Glove Wash-hanskapesuainetta.

5. KUIVATA HITAASTI 
•	 �Anna ilman kuivata käsineet hitaasti.
•	 Pidä käsineet kaukana lämpöpattereista ja muista kuuman lämmön kohteista. 

6. SÄILYTÄ ASIANMUKAISESSA PAIKASSA
•	 �Älä altista käsineitä UV-säteilylle, kuten auringonvalolle tai UV-valaisimen valolle. Tämä voi heikentää merkittävästi 

lateksin pito- ja kestävyysominaisuuksia.
•	 Säilytä käsineitä viileässä, pimeässä ja kuivassa paikassa. 
•	 Erillinen käsinelaukku on täydellinen paikka käsineiden säilytykseen.

7. KÄYTÄ KÄSINEET LOPPUUN ASTI
•	 Erittäin pehmeät kämmenlateksit saattaa näyttää jo ensikäyttöjen jälkeen kulumisen merkkejä.
•	 Lateksin pito-ominaisuudet säilyvät silti normaalina kunnes pintalateksi on täysin loppuun kulutettu kämmeneen asti, 

erilaiset pintakulumat vaikuttavat pito-ominaisuuksiin erittäin vähäisesti. 

KUINKA VALITA OIKEANLAISET MAALIVAHDINHANSKAT
Jalkapallossa maalivahdin tärkein työkalu on hanskat, joiden avulla lisätään pitoa palloa kiinniotettaessa. Uusia hanskoja hankittaessa, laajaa 
valikoimaa ylläpitävissä kaupoissa saattaa mennä sormi suuhun kun mallistossa on eri värisiä ja näköisiä hanskoja alkaen kymmenen euron 
perusmalleista yli sadan euron hintaisiin ammattimaalivahtien käyttämiin malleihin asti. Tärkeintä onkin, että käyttäjä valitsee itselleen oikean 
koon lisäksi hanskan juuri oikeaan käyttötarkoitukseen.

Lähes yhtä tärkeää olisi muistaa että maalivahdilla tulisi olla käytössään samanaikaisesti aina kahdet hanskat. Uudet hanskat on olennaista 
pitää ainoastaan ottelukäytössä, jolloin niiden pito-ominaisuudet ovat parhaimmillaan tärkeimmällä hetkellä. Harjoituksissa kannattaa käyttää 
vanhoja ja kuluneita hanskoja, jolloin otteluissa luotto työvälineisiin on erityisen hyvä. On myös taitojen kehityksen kannalta parempi, että 
harjoituksissa joutuu keskittymään oikeaan tekniikkaan hanskojen heikomman pidon vuoksi. Lisäksi harjoitukset kuluttavat hanskoja otteluita 
enemmän moninkertaisen toistomäärän vuoksi, joten ainoastaan ottelukäytössä hanskat säilyvät parhaimmillaan pidempään.

Yleinen harhaluulo on että mitä enemmän rahaa hanskoihin sijoittaa, sitä pidempi-ikäisen hanskan samalla hankkii. Totuus on kuitenkin usein 
lähes toisin päin, sillä kalleimpien ammattipelaajien käyttöön tarkoitettujen hanskojen pintalateksi takaa parhaan pidon, mutta niiden käyttöikä 
on lyhyempi johtuen pehmeimmästä kämmenmateriaalista. Koville kentille tarkoitettujen hanskojen lateksi on koostumukseltaan tiiviimpi, jolloin 
ne kestävät kulutusta paremmin. 

Hanskojen tuotetakuu ei kata kämmenlateksin kulumista, joten myös tämän vuoksi on olennaista valita hanskat oikeaan käyttötarkoitukseen 
sekä huoltaa niitä asianmukaisesti pidemmän käyttöiän saavuttamiseksi. Kiinnitäthän myös huomiota torjuntatekniikkaasi, eli kannattaa 
välttää syöksymästä kämmenet edellä maahan sekä ylös noustessa ottaa kämmenten sijaan tukea rystypuoli edellä.


